Speiseplan

06. Oktober - 12. Oktober 2025

NOTBURGAHAUS
VIERSEN

Tag Menu | Mendi Il Kaffee Abendbeilage Zur Auswahl
gegrillte Mini-Schweinehaxen
Bratensauce Tortellini mit Kasefiillung bunte Tomaten-Feta Salat
Montag Sauerkraut mit weiBen Bohnen fruchtiger Tomatensauce Platzchenauswahl Friihstiick und Abendessen:
Bratkartoffeln oder Kartoffelpiiree Kopfsalat mit Krauterdressing
06.10.2025 verschiedene Sorten Brotchen,
Obst der Saison Obst der Saison Graubrot, Weil3brot,
Vollkornbrot, Zwieback
Spitzkohl-Untereinander Vegetarisches Schnitzel Mohnstreusel Senfcremesuppe div. Kasesorten und Streichkase
Dienstag mit Mettwurst und Senf "Valess Toscana" div. Wurstaufschnitt und Streichwurst
kleiner Salat und Kartoffelpiiree
07.10.2025 div. Konfitliren
Apfelgelee mit Sahne Apfelgelee mit Sahne Honig
Ruben- oder Apfelkraut
Nuss-Nougatcreme
Putengeschnetzeltes Frucht-Currysauce Apfel-Quarkauflauf Schweizer
Mittwoch Eisbergsalat mit Dressing mit Vanillesauce bunte Kase-Traubensalat div. Teesorten
Butterreis oder Kartoffelpiiree Platzchenauswahl Kaffee
08.10.2025 Milch
Fruchtquarkspeise Fruchtquarkspeise Limonaden
Mineralwasser
Hackfleischréllchen ( Rindfleisch)
Krauterquark paniertes Sellerieschnitzel mit Krautersauce bunte Champignonsuppe zusatzlich zum Frihstick:
Donnerstag klarer WeiBkohlsalat Eisbergsalat mit Tomatenwiirfel Platzchenauswahl Ei oder Eispeisen,
Tomaten-Paprikareis oder Kartoffelpiiree Salzkartoffeln Joghurt, Quark,
09.10.2025 Obst
Nektarinencreme Nektarinencreme
zusatzlich zum Abendessen:
Joghurt, Quark,
gebratener Seelachs mit Dillsauce Germknodel mit einer Pflaumenfiillung Erdbeercreme Rolle Saures Obst,
Freitag Mischgemiise Vanillesauce Gemiise warme oder kalte Abendbeilage
Bratkartoffeln oder Kartoffelpiiree
10.10.2025
Birnenkompott Birnenkompott Mittagessen:
Es besteht die Mdglichkeit,
sich aus den einzelnen
Brechbohnen-Suppeneintopf Milchreis Rotkohlsalat Komponenten ein
Samstag mit Suppengemiise und Kartoffelwiirfeln Schokoladensauce bunte mit Apfel Mittagessen
Rindfleischeinlage Platzchenauswahl zusammenzustellen.
11.10.2025 Diabetiker kdnnen nach den
Dessertbecher "Froop" Dessertbecher "Froop" neuen Richtlinien der DGE
sowie der deutschen Diabetes
Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe Gesellschaft aus der normalen
Putenrollbraten mit Rahmsauce Putenrollbraten mit Rahmsauce Eierlikor-Schnitte hausgemachter Vollkost wahlen.
Sonntag Wirsinggemiise mit Speck und Zwiebeln Schmorgurkengemiise Fruchtjoghurt Die angebotenen Kostformen
Butterspatzle Kartoffelpiiree sind im Verpflegungskonzept
12.10.2025 beschrieben.

Eisbecher "Stracciatella”

Eisbecher "Stracciatella”

Anderungen vorbehalten!

Hinweis: Auskunft Gber deklarationspflichtige Allergene und Zusatzstoffe

erhalten Sie beim Service- oder Klichenpersonal.




