
Tag Menü I Menü II Kaffee Abendbeilage Zur Auswahl

Schweinegulasch Tomaten mit Blattspinatfüllung bunte saure Gurken in Scheiben

Montag Möhrengemüse mit Zwiebelchen Zwiebel-Sahnesauce Plätzchenauswahl Frühstück und Abendessen:

23.03.2026 Petersilienkartoffeln oder Kartoffelpüree Buttereis

verschiedene Sorten Brötchen,

Äpfel Äpfel Graubrot, Weißbrot,

Vollkornbrot, Zwieback

Currywurst Suppenteller voller Salat Kastenkuchen Tomatensuppe div. Käsesorten und Streichkäse

Dienstag Eisbergsalat mit Joghurtdressing (Nudelsalat, Möhre, Eisberg, Gurke, Tomate) Marmor div. Wurstaufschnitt und Streichwurst

Pommes frites oder Kartoffelpüree Dressing, Baguette und Kräuterbutter

24.03.2026 div. Konfitüren

Quarkspeise mit Mango Quarkspeise mit Mango Honig

Rüben- oder Apfelkraut

Nuss-Nougatcreme

panierter Schweinebauch mit Bratensauce frittierter Blumenkohl bunte Minischnitzel mit Senf

Mittwoch Dicke Bohnen in Rahmsauce mit Kräuterquark und Baguette Plätzchenauswahl div. Teesorten

Stampfkartoffeln Kaffee

25.03.2026 Milch

Mirabellen Mirabellen Limonaden

Mineralwasser

 Rindfleischfrikadelle mit Schmorzwiebeln geschmorte Paprika bunte Hühnerbrühe mit Julienne zusätzlich zum Frühstück:

Donnerstag Spitzkohl-Untereinander mit herzhafter Couscous Füllung Plätzchenauswahl Ei oder Eispeisen,

Baguettbrot mit Sauerrahm Joghurt, Quark,

26.03.2026 Obst

Pistaziencreme mit Vanillesauce Pistaziencreme mit Vanillesauce

zusätzlich zum Abendessen:

Joghurt, Quark,

paniertes Seehechtfilet mit Buttersauce Käsespätzle "Schweizer-Art" Mohnkuchen roter Heringssalat Obst,

Kaisergemüse bunter Blattsalat mit Joghurtdressing aus eigener Herstellung warme oder kalte Abendbeilage

Béchamelkartoffeln

27.03.2026
Buttermilchdessert mit Früchten Buttermilchdessert mit Früchten Mittagessen:

Es besteht die Möglichkeit, 

sich aus den einzelnen

Lauch-Hackfleischsuppe Gemüsesuppe bunte Kartoffelsalat Komponenten ein

Samstag mit Schmelzkäse mit Grießklößchen Plätzchenauswahl mit Fleischwurstwürfel Mittagessen

Baguettescheiben zusammenzustellen.

28.03.2026 veg. Kartoffelsalat mit Ei Diabetiker können nach den

Puddingbecher Vanille Puddingbecher Vanille neuen Richtlinien der DGE

sowie der deutschen Diabetes

Rinderbrühe mit Flädchen Rinderbrühe mit Flädchen Gesellschaft aus der normalen

Putenrollbraten mit Estragon Sauce Putenrollbraten mit Estragon Sauce Kirschstreusel hausgemachter Vollkost wählen.

Sonntag Brokkoligemüse Apfelkompott mit Sahne Fruchtjoghurt Die angebotenen Kostformen

Kartoffelklöße Stampfkartoffeln sind im Verpflegungskonzept

29.03.2026 beschrieben.

Eisdessert "Schokolade" Eisdessert "Schokolade"

Speiseplan

Änderungen vorbehalten!
Hinweis: Auskunft über deklarationspflichtige Allergene und Zusatzstoffe

erhalten Sie beim Service- oder Küchenpersonal.

23. März - 29. März 2026


