Speiseplan

05. Oktober - 11. Oktober 2026

NOTBURGAHAUS
VIERSEN

Tag Menii | Menii Il Kaffee Abendbeilage Zur Auswabhl
Klopse mit Kapernsauce Vanillemilchsuppe bunte Platzchenauswahl Tomaten-Gurkenplatte
Montag Rote-Bete-Apfelsalat mit Hérnchen Nudeln Friihstiick und Abendessen:
Stampfkartoffeln dariiber gerostete, gemahlene Niisse
05.10.2026 verschiedene Sorten Brotchen,
Obst der Saison Obst der Saison Graubrot, Weilbrot,
Vollkornbrot, Zwieback
Schnitzel "Jager Art" Spiralnudeln mit Tomatensauce Mini Berliner Hihnerbriihe div. Kasesorten und Streichkase
Dienstag Eisbergsalat mit Krauterdressing bunter Salatteller mit Balsamico Dressing mit GrieRkloRchen div. Wurstaufschnitt und Streichwurst
Bratkartoffeln oder Kartoffelpiiree
06.10.2026 div. Konfitiiren
Aprikosen-Mango-Quarkspeise Aprikosen-Mango-Quarkspeise Honig
Ruben- oder Apfelkraut
Nuss-Nougatcreme
gebratene Blutwurst mit Rostzwiebeln Eieromelette mit Béchamelsauce bunte Platzchenauswahl gebratene Drillinge
Mittwoch Mo6hrengemiise-Untereinander Broccoli Gemiise mit Krauterquark div. Teesorten
Kartoffelpiiree Kaffee
07.10.2026 Milch
Nuss Pudding Nuss Pudding Limonaden
Mineralwasser
Rindergulasch mit Zwiebeln Champignonkopfe in Rahm iiberbacken bunte Platzchenauswahl Gemiisecremesuppe zusatzlich zum Frahstiuck:
Donnerstag Tomatensalat mit Schnittlauch mit Baguette und Krauterbutter Ei oder Eispeisen,
Butterspatzle oder Kartoffelpiiree Wildkrautersalat Joghurt, Quark,
08.10.2026 Obst
eingemachte Pfirsichwiirfel eingemachte Pfirsichwiirfel
zusatzlich zum Abendessen:
Joghurt, Quark,
Schlemmerfilet "Toskana" gekochtes Ei in Senfsauce Marmorkuchen Thunfischsalat mit Reis Obst,
Freitag feiner Endiviensalat Fingermdéhren und frischen Paprikastreifen warme oder kalte Abendbeilage
Petersilienkartoffeln Kartoffelpiiree
09.10.2026
Karamellcreme mit Sahne Karamellcreme mit Sahne Mittagessen:
Es besteht die Mdglichkeit,
sich aus den einzelnen
Graupensuppe Wirsing-Suppeneintopf bunte Platzchenauswahl Linsensalat Komponenten ein
Samstag mit Kartoffeln und Wurzelgemiise Kartoffeln und Wurzelgemiise mit feinem Gemiise Mittagessen
Schweinefleischeinlage mit Tafelspitzeinlage und Schmand zusammenzustellen.
10.10.2026 Diabetiker kdnnen nach den
Sahnejoghurt Sahnejoghurt neuen Richtlinien der DGE
sowie der deutschen Diabetes
Huhnerbriihe mit Eierstich Huhnerbriihe mit Eierstich Gesellschaft aus der normalen
Spanferkelbraten mit Altbiersauce Spanferkelbraten mit Altbiersauce Zwetschgenkuchen hausgemachter Vollkost wahlen.
Sonntag Brechbohnen mit Speck und Zwiebeln Romanescogemiise Fruchtjoghurt Die angebotenen Kostformen
Kartoffelgratin Kartoffelpiiree sind im Verpflegungskonzept
11.10.2026 beschrieben.

Eisdessert "Joghurt"

Eisdessert "Joghurt"

Anderungen vorbehalten!
Hinweis: Auskunft Gber deklarationspflichtige Allergene und Zusatzstoffe
erhalten Sie beim Service- oder Kiichenpersonal.




